
                                Les menus de Septembre 

                                     

                

                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                               En vert : normes bio       En bleu : fait maison        Viande d’origine française 

              Les menus établis par nos soins sont susceptibles de modification en fonction des approvisionnements                

 
Du 01 au 05/09 Du 08 au 12/09 Du 15 au 19/09 Du 22 au 26/09 
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Melon 

Coquillettes au beurre 
Jambon blanc 
Yaourt sucré 

 

 
Concombre 
Saucisses 
Petits pois 

Flan nappé au caramel 
 

 
Salade composée 

(maïs - haricots rouges) 

 Blé 
Ratatouille 

Crème dessert 

 
Salade verte aux noix 

Rôti de dinde 
Gratin de chou-fleur 

Yaourt sucré 
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Carottes râpées  

Salade de pommes de terre 
 Œuf dur 

Babybel - Prune 

 
Pâté de campagne 

Emincés  de poulet 
Tomates à la provençale 

Emmental - Raisin 
 

 
Rillettes de thon 

Rôti de porc 
 Haricots beurre persillés 

Vache qui rit - Prune 
 

 
Concombre 

Poisson sauce au beurre blanc 

Riz 
Kiri - Raisin 
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 Pizza au fromage 

Rôti de dinde 
Haricots verts 

Petits suisses aromatisés 
 

 

Betteraves rouges 
Salade de pâtes  

Fromage blanc - Biscuit 

 
Lentilles en salade 

Filet de poisson 
Carottes sautées 
Yaourt aromatisé 

 

 
Carottes râpées 

Lasagnes végétariennes 
Fruit 

Petits suisses  
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Salade de tomates 
Filet de colin pané 

Riz  
Gouda 

Barre glacée 
 

 
Melon 

Poisson 
Courgettes gratinées  

Banane 
 

 
Salade de tomates 

Steak haché  
Purée de pommes de terre 

Edam - Pomme 
 

 
Quiche lorraine 
 Cuisses de poulet  

Petits pois 
Fromage - Fruit  


